
nous rejoindre. C’est leur droit,
mais c’est parfois un peu domma-
ge. On est déjà une trentaine mais
j’aimerai tellement que l’on soit
plus nombreux !» Améliorer la
vie quotidienne des handica-
pés, telle est la raison d’être
de l’APF. Leur cheval de batail-
le est “l’accessibilité”. Accé-
der à l’emploi, à un logement
adapté, au transport, aux bâti-
ments publics…. «Depuis 1998,
il y a quelques évolutions mais elles
sont malheureusement infimes.
Je ne comprends pas que cela
prenne tant de temps. Fronti-
gnan ressemble encore un peu à
une forteresse pour nous ! On
aimerait avoir un bus accessi-
ble pour nous permettre d’aller
à Sète, Balaruc ou à la plage…»
Dans le cadre du Plan action
voirie, l’association travail-
le avec la Ville pour l’amé-
lioration des rues… et des
trottoirs. «Le comble, c’est que
je me fais “jeter” par les auto-
mobilistes quand je circule sur
la route quand les voitures sta-
tionnent sur le trottoir !» 
En mars, la journée brioches
leur permet d’apporter de l’ai-
de aux personnes les plus
démunies grâce au fond de
solidarité mis en pla-
ce à cette occasion. «Je
tiens ici à remercier du fond
du cœur tous les Fronti-
gnanais qui ont montré
l’étendue de leur géné-
rosité. Dès le 1er marché,
nous avons vendu 140
brioches. Du jamais vu !
Petit à petit, on peut ain-
si financer un fauteuil
ou l’aménagement d’un
appartement. Mais le
chemin est encore long et
la prise de conscience
doit être collective si l’on
veut que les choses évo-
luent réellement.» 

Les coups de cœur de Claudette Saulzet en juin.
Un groupe parents se crée à l’APF. J’aimerai que les parents d’enfants
handicapés de Frontignan la Peyrade viennent nous retrouver.
Ensemble, nous pouvons faire plus, partager notre expérience et nous
entraider. Contact : 04 67 48 62 16.

FIRN
J’y vais et j’y fais
une grosse provision
de polars ! J’aime bien
rencontrer les auteurs.
C’est une chance d’avoir
toutes ces personnes
qui viennent jusqu’à
Frontignan pour parler
de leurs œuvres. 
J’adore aussi l’ambiance
des films noirs.

Bourse motos
Ha, que j’aimais la moto !
Quand j’en vois, cela
me fait rêver… J’étais
secrétaire du moto-cross
de Frontignan pendant
plusieurs années avant de
m’occuper des handicapés.
Mais dimanche 18, j’aurai
malheureusement du mal
à accéder jusqu’au centre
des Mouettes où se
déroulera la manifestation.

Arts Martiaux
J’aime ces disciplines, et irai

de toute façon au gala
de l'école des Arts Martiaux

de Frontignan, samedi 24 à la
salle Ferrari, rien que pour les

remercier. L’année dernière,
avec les autres clubs de la

ville, ils ont en effet organisé
une soirée de soutien en

faveur de l’APF. 

Pour en savoir plus, rendez-vous sur 
www.ville-frontignan.fr et retrouvez l’agenda 

détaillé dans le dépliant «À l’affiche».

bio-express
1939 Naissance
dans la région
vichyssoise.
1959 Contaminée
par la poliomyéli-
te, elle devient
handicapée.
1982 Elle s’instal-
le à Frontignan
la Peyrade. 
1996 Correspon-
dante de l’APF
de Montpellier.
1998 Crée une
nouvelle antenne
de l’APF à Fronti-
gnan et devient
ainsi conseillère
départementale. e n v i l l e  à  F r o n t i g n a n  l a  P e y r a d e  J U I N  2 0 0 6 19

Sortie
L’APF organise de nombreuses sorties. 

La prochaine aura lieu dimanche 11 à Joncels.
Pêche à la truite et pique-nique campagnard seront

au programme. Dans un cadre agréable et
ombragé, venez partager un moment de pure
convivialité. Inscriptions au 04 67 10 03 25.
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