
cela commence mal. Quand je
reprends, je me pète l’épaule
aux championnats de France
à Bordeaux! Mes parents me disent
alors d’arrêter le judo. Impos-
sible. En 2001, les championnats
de France se déroulent à Mèze ! »
Il ne se classe que 4e. Au lieu
de se décourager, cela lui
donne l’envie de prouver
que ce classement n’est pas
le sien. En 2002, il décroche
donc son 1er titre de champion
de France et entre dans
l’équipe nationale.
Ce handicap qui l’a tant fait
souffrir lui propose alors de
vivre une aventure hors nor-
mes. « Je suis bien conscient
que c’est grâce à ce handicap
si, aujourd’hui, j’ai accès au
plus haut niveau dans “mon”
sport. Sans cela, je n’aurais
sans doute jamais pu repré-
senter la France dans les com-
pétitions internationales, voya-
ger, participer aux championnats
d’Europe, du Monde… et aux Jeux
Olympiques ! Combien de spor-
tifs ont la chance de
connaître cela une fois
dans leur vie ? Les der-
niers Jeux en 2004, à
Athènes, ont été ma
plus grosse frustration.
Blessé quelques mois
avant la compétition,
j’ai tout de même réussi
à participer. Si la bles-
sure avait disparue, le
mental n’était pas aux
rendez-vous. J’ai fini 7e.
Mais je sais que je vaux
bien mieux. Alors, si
je parviens à décro-
cher une médaille d’or
aux JO de Pékin et un
titre de champion du
monde, je crois que je
serai comblé. Je pour-
rais alors peut-être
passer à autre chose. » 

Les quatre rendez-vous incontournables de 2007,
selon Julien Taurines.

Judo
Les championnats de France
Handi et Surdi Judo qui se
déroulent cette année ici, à
Frontignan la Peyrade sont
évidemment un événement
incontournable pour moi. Je
remettrai en jeu, pour la 6e fois
consécutive, mon titre
de Champion de France. 
Une occasion unique pour tous
les habitants de venir nous
supporter ! Samedi 27 janvier,
salle Henri-Ferrari. 

Festival
J’apprécie aussi 
les bonnes choses. 
Le muscat de
Frontignan en fait
partie. Même si j’ai
un peu de mal avec
le monde, j’essaye
de venir déguster
les nouveautés et
de faire un tour au
grand marché des
saveurs.
Du 18 au 22 juillet.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur 
www.ville-frontignan.fr et retrouvez également
l’agenda détaillé dans le dépliant «À l’affiche».

palmarès
2002 Champion
de France, 
3e ind. Championnat 
du monde 
et 2e par équipe.
2003 Champion
de France, 
2e au Tournoi 
International
de Bromma,
5e aux Jeux 
mondiaux à Québec.
2004 Champion
de France, 
1er au Tournoi 
International
d’Allemagne,
3e au Tournoi 
International
d’Angleterre.
2005 Champion
de France,
2e ind. Championnat
d’Europe et
1er par équipe.
2006 Champion
de France,
3e ind. championnat
du Monde 
et 2e par équipe.
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Grand bain
Je l’ai déjà dit : j’aime le sport.

Tous les sports. Et le grand bain
de mer début janvier est une

discipline éphémère certes, mais
réservée aux plus courageux. 

Si tout le monde peut participer,
je ne promets tout de même pas de

me jeter à l’eau !… 
Dimanche 7 janvier, 11h, plage

des Mouettes (rive ouest).

Journée des assos
Je participe tous les ans à la

Journée des associations avec
le Judo Kwaï. L’occasion de
valoriser notre sport et de
faire des démonstrations

d’Handi Judo.
Dimanche 9 septembre, salle

de l’Aire et Plan du bassin.

>

a

_ g




