
le petit gris… et celui que je pré-
fère : l’escargolette. Celui-là,
petitou, on le trouve de par-
tout. On les ramasse, on les
met dans une petite cassero-
le, on les fait bouillir, puis on
fait une vinaigrette dans un
bol et on les trempe dedans… et
là, tu te régales ! Tout est natu-
rel, sans produits chimiques…
et ça coûte rien. » Gilbert est
intarissable sur le sujet. Au
détour du chemin, il cueil-
le de la roquette ou du pis-
senlit « dont on fait de déli-
cieuses salades », ou des herbes
comme le thym dont on se
sert pour rehausser le goût,
ou en faire des tisanes pour
les longues soirées d’hiver.

Un espace 
à protéger
Mais Gilbert ne comprend pas
que l’on ne respecte pas cet
espace pourtant si fragile.
Quand il voit des papiers un
peu partout, des sacs plas-
tiques qui s’enrou-
lent autour des arbres,
cela l’angoisse et le
révolte. « Et ne venez
pas me dire que c’est la
faute du vent. C’est lui
qui vient déposer des
frigos ou des machines
à laver dans la garri-
gue ? Que faut-il faire
pour que ces gens com-
prennent… ? Je respec-
te peut-être plus la
nature car elle m’a fait
manger quand je n’avais
pas grand-chose à me
mettre sous la dent.
Mais regardez, sentez,
écoutez ce calme… On
n’est pas bien là ? L’été
vous venez là avec un
bouquin, vous vous ins-
tallez à l’ombre et vous
profitez de la vie ! » 

L’agenda de Gilbert Gasc, en novembre.

Pétanque
Tous les samedis,
quand je ne suis pas 
de cueillette dans 
la Gardiole,
je vais me détendre
en tirant ou pointant
quelques boules
avec mes amis de
la Joyeuse Pétanque
Mixte Frontignanaise.
J’aime la convivialité
que l’on retrouve au
boulodrome municipal.

Expo
J’aime aller au musée
car j’y découvre toujours
quelque chose de nouveau
sur ma ville. Je ne sais
pas trop à quoi m’attendre
avec cette expo de collages
de Jean Dusseau mais
avant le 25 novembre,
c’est sûr, j’irai y faire
un tour. Ne serait-ce que
par simple curiosité.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur 
www.ville-frontignan.fr et retrouvez également
l’agenda détaillé dans le dépliant «À l’affiche».

bio-express
1951 Le 11 avril,
Gilbert Gasc voit
le jour…
à Frontignan
(ou pas très loin
en tout cas !).
1961 Il joue
aux cow-boys
et aux indiens
avec ses copains
et découvre
la Gardiole.
1965 À 14 ans,
il devient apprenti
boucher.
1976 Il se marie
avec Monique
Barbet, dont il
aura 3 enfants.
2006 Depuis
45 ans, il va
– presque – tous
les soirs faire ses
courses dans la
Gardiole.
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Balade
Mercredi 15, 

je me joindrai peut-être 
à la sortie nature 

organisée aux salins. 
Je les connais par cœur

aussi ceux-là. Il n’y a pas si
longtemps, pas très loin

de là, je venais aussi
y ramasser… les asperges ! 

>

Cartes
Fan de jeux de cartes,

j’essaye d’être présent aux
différentes manifestations
organisées tous les mois à

travers la ville. J’aime surtout
voir jouer les anciens. On

discute, ils me racontent leurs
anecdotes et partagent leurs

souvenirs. Il y règne toujours
une ambiance amicale et si je

peux donner un coup de main…
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